TAI LIEU TAP HUAN KIEN THUC VE AN TOAN THUC PHAM

DIEU KIEN BAODAM B i i
ANTOAN THUC PHAM
POI VOI CO SO

SAN XUAT, CHE BIEN
THUC PHAM

YEU CAU CUA BAI:
Sau khi két thue, hoc vién ndm duoc:
- Ba diéu kién vé vé sinh an toan thuc phém.

- No6i dung cua 3 di€u kién v¢ sinh an toan thuc pham bat budc déi vai mot
co sO san xuat, ché bién thyc pham.

Thoi gian: 30 phut.

Dat van de:

Theo khoan 2 Piéu 3 Luét an toan thyc pham (c6 hiéu luc tir 01/7/2011),
da quy dinh “Séan xuét, kinh doanh thuc phém la hoat dong c6 diéu kién; to
chirc, ca nhan san xuat, kinh doanh thuc phﬁm phai chiu trach nhiém vé an
toan dbi voi thue pham do minh san xudt, kinh doanh”.

Bai nay, s& dé cap dén cac diéu kién chung bao dam an toan thuc pham dbi
v6i cac co sd san xuat, ché bién di dugc quy dinh trong cic van ban phap
luat hién hanh.
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I. Khai niém :

Piéu kién dam bdo an toan thwe pham 1a nhitng quy chuan ky thuat va nhiing
quy dinh khac ddi vai thuc phém, co s& san xudt, kinh doanh thuc phém va
hoat dong san xuat, kinh doanh thuc pham do co quan quan Iy nha nudc co
tham quyén ban hanh nhim muc dich dam bao thuc phdm an toan dbi voi stre
khée, tinh mang con nguoi.

San xudt thuc phcfm 1a viéc thuc hién mot, mot sd hodc tat ca cac hoat dong
tré)ng trot, chan nuoi, thu hai, danh bat, khai thac, so ché, ché bién, bao g01,
béo quan dé tao ra thuc pham.

Ché bién thuc pham 13 qua trinh xt 1y thuc pham di qua so ché hoic thuc
pham tuoi sdng theo phuong phap cong nghiép hodc thu cong dé tao thanh
nguyén liéu thyc pham hodc san pham thuc pham.

Co 56 san xudt, kinh doanh thiec pham nhé 1é 13 co sé san xuat, kinh doanh
thue pham & quy mé ho gia dinh, ho ca thé co hodc khong c6 gidy ching
nhan dang ky kinh doanh thyc pham.

Piéu kién bao quadn dic biét doi véi thiee phdm 13 viée st dung cac trang thiét
bi dé diéu chinh, duy tri cac yéu cau vé nhiét do, khoang nhiét dg, do am va
cac yéu to khac trong bao quan san pham cua nha san xuat nham bao dam
chat luong, an toan thuc phém.

I1. Diéu Kkién veé co so:
1. Pja diém, moi truong:

- Vi tri noi san xuat, ché bién thuc pham can duoc bd tri ¢ noi khong bi ngap
nuoc, dong nudc va cach biét véi nguén 6 nhiém nhu céng ranh, rac thai,
cong trinh v€ sinh, noi bay ban gia suc, gia cam, khu vuc ¢6 6 nhiém méi
truong do cac hoat dong san xuat cong nghiép, xay dung, giao thong... Hoic
c6 cac bién phap ngin ngira, giam thiéu va loai bé hitu hiéu cac nguy co 6
nhiém tir mdi truong.

- Ngoaira, ddi voi cac co sé san xuat, ché bién thuc phﬁm can luu v xem xét lya
chon vi tri 6 du dién tich bd tri cac khu vuc day chuyén san xuét, ché bién thuc
phém va & noi co du nguén nude st dung, ché bién va thuén tién cho viéc van
chuyén thuc pham.
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2. Thiét ké, bé tri khu vue san xuit, ché bién, bao quan thwe phiam:

- Khu vuc san xuét, ché bién thuc pham phai dugc thiét ké theo quy tic
mot chiéu tir nguyén liéu dau vao cho dén san pham cudi cung dé tranh 6
nhiém.

- Co su cach biét giita khu san xuat, ché bién va khong ché bién, giira cac
khu tiép nhan nguyén liéu, so ché, ché bién, bao géi, kho hang, khu vé sinh,
khu thay trang phuc bao hg, khu nha an, dé tranh 6 nhidm chéo. Nguyén liu,
thanh pham thyc pham, vat liéu bao g6i thuc pham, phé thai phai dugc thiét
ké phan ludng riéng.

- Kho chtra dung va bao quan nguyén li¢u, thanh phém, vat liéu, bao goi...
clia co so phai duoc thiét ké phu hop véi yéu cau cia timg loai thuc pham va
tranh sy xam nhap cua con trung, dong vat gy hai.

- Dién tich khu vuc san xuat, ché bién thuc phdm phai phu hop v6i cong suét
san xuat, ché bién; Thiét ké, bo tri nha xuong phai phi hop véi cong nghé va
chung loai san pham, phong ngira dugc su 6 nhiém chéo thyc pham giita cac
cong doan nay véi cong doan khac, cling nhu khi thao tac, ché bién va xir Iy
thuc pham.

- Pudng ndi bo phai dugc xdy dung bao dam vé sinh, cong ranh thoat nudc
day kin va v¢ sinh thuong xuyén.

- Noi tap két, xtr 1y chat thai phai & ngoai khu vuc san xuat thuc pham.

- Khu vure bao quan tir nguyén lidu dén so ché, ché bién, thanh pham phai c6
kho chtra dung, dién tich, thiét ké phu hop voi loai thuc phém san xuat, ché
bién.
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- Kho bao quan thuc pham c6 bién tén, ndi quy, quy trinh, ché do vé sinh, so
sach va thiét bi theo ddi nhiét do, d6 4m, thong gio (néu phai bao quan dac
bi¢t), du anh sang, c6 du gia, ké chiéu cao theo quy dinh.

3. Két cAu nha xwéng:

- Nha xudng c6 két cau vimng chic, phu hop véi tinh chat, quy mé va quy
trinh céng nghé san xudt, ché bién thyc pham.

- Tran nha: phang, sang mau, khong dot, tham nudc, khong ran nit, khong
dé bam cac chit ban.

- Nén nha: phéng, nhan, chiu tai trong, dé co rira, vé sinh, khong tron, khong
tham nuéc, dong nudc va thoat nudc tot.

- Cira ra vao, clra sO lam bﬁng vat liéu chic chin, nhin, phéng, it thAm nudc,
dong kin, thudn tién cho viéc 1am v¢ sinh, bdo dam tranh dugc con trung, vat
nudi xam nhap.

- Cau thang, bac thém va cac ké lam bang vat liéu bén, khong tron, d& vé sinh
va bd tri hop 1y.

- Vat liéu tiép xtc truc tiép vdi thuc pham phai duoc 1am bang cac vat liéu
nhan, khong tham nudc, khong thoi nhiém chat doc hai ra thuc phém, khong
bi bao mon boi cac chat tay rira, tay trung trong nhitng diéu kién binh thudng

(vi du nhu bang inox), dé lam v¢ sinh.
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4. Hé thong thong gio:

"

- Phu hop vdéi dac thu cua san pham san

xuat, ché bién, bao dam thong thoang cho
cac khu vuc cua co s¢ va bao dam yéu cau
ky thuat, dé lam v¢ sinh.

- Chu ¥ hudng hé théng thong gié khong
dugce thoi tir khu vuc nhiém ban, khu vé
@ sinh sang khu vuc yéu cau sach: san xuét,

ché bién, bao gobi, nha an...

5. Hé thong chiéu sing:

- Bam bao cung cap du anh sang cho nguo1 san xuat, ché bién nhin dugc binh
thuong.

- Bong den chiéu sang phai dugc che chan an toan (hdp hodc ludi) dé tranh
v0 va néu vo s€ khong c6 manh vo roi vao thuc pham.

6. Hé théng cung cip nuéc:

- C6 du nude dat quy chudn ky thuat phuc vu viée san xuét, ché bién (QCVN
01:2009/BYT dbi v6i nude an uéng va QCVN 02:2009/BYT ddi véi nude
sinh hoat).

- Hé thong cung cap nudc phai bao dam kin, khong ro i, 6ng din va phuong
tién chira dung nudc phai béng vat li¢u an toan, khong 6 nhiém cho nuédc an
ubng.

- Thiét bi chtra nudc phai duoc thiét ké phu hop cho viéc duy trit va vé sinh.
Cac nguén nudc trén phai dugc kiém tra chat lugng, v¢ sinh it nhét 6 thang/
lan theo quy dinh.

7. Hoi nude va khi nén:

- Hoi nudc va khi nén st dung cho san xuat, ché bién phai bao dam sach, an
toan, khong gy 6 nhiém cho thyc pham.

- Nudc dung dé san xuat hoi nudc, lam lanh, phong chay, chita chay hay sir
dung v6i myc dich khac phai c6 duong dng riéng, chi thi mau riéng dé phan

bi¢t va khong dugc ndi vai hé thong nude s dung cho san xuat thuc pham.
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8. H¢ thong xir Iy chat thai, rac thai:

- C6 du dung cy thu gom chét thai, rac thai; dung cu 1am bang vat liéu it bi hu

hong, bao dam kin, c6 nip day, c6 khoa trong cac truong hop can thiét.

- Dung cu chita dung chét thai nguy hiém phai dugc thiét ké dic biét, d phan
biét dé tranh nham 1an khi dung, khi cin c6 thé khod dé tranh sy nhiém ban

thue pham do ¢d y hay vé ¥.

- Heé thong xur 1y chat thai phai duoc van hanh thudng xuyén va xtr 1y chét

thai dat yéu cau vé bao vé moi truong.
9. Nha vé sinh, khu vue thay d6 bao hé lao dong:

- Can b tri ¢t nha vé sinh cho khach hang va nhan vién (t6i thiéu 25 nguoi

phai c6 01 nha vé sinh).

- Vi tri nha vé sinh dugc bd tri & cac vi tri thuén tién cho tat ca khach hang va
moi nguoi trong co sd sir dung ma van dam bao cach biét khu vuc ché bién,
nha an va c6 day du thiét bi bao dam vé sinh, c6 du nudc sach va thiét bi ria
tay sau khi di vé sinh. Can c6 chi din “Rira tay sau khi di vé sinh” & vi tri d&
nhin tai khu vuc nha vé sinh.

- Khu vyc vé sinh phai bao dam du sang va thong gié tot, thoat nudc dé dang
loai bo chit thai va bao dam vé sinh. Nha vé sinh phai dugc xay dung sao cho
huéng gi6 chinh khong thoi tir khu vue nha vé sinh sang khu vuc ché bién,

bao quén, bay ban thuc pham, nha in.

- Co6 phong thay bao hd lao dong trude va sau khi vao lam viéc.
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10. Nguyén liéu va bao bi thuc pham:

- Nguyén liéu, phu gia, chat hd tro ché bién thuc phim phai c6 ngudn gdc, xuat xir
10 rang, duogc phép st dung theo quy dinh.

- Bao bi thuc phém bao dam chéc chén, an toan, khong thoi nhiém cac chat
doc hai, khong anh huong dén chat lugng, an toan thuc phém, khong bi 6
nhiém cdc tac nhan anh huong dén sirc khoé con ngudi.

I11. Piéu kién vé trang thiét bi, dung cu:
1. Yéu cau chung:

- Trang thiét bi, dung cu tiép xuc vo1 thuc phém phai duoc thiét ké va ché tao
an toan, khong bi thoi nhiém vao thyc pham, pht hop véi yéu cau cia cong
nghé san xuat; dé lam sach, khir tring va bao dudng.

- Phai duoc lam bé‘mg vat liéu bén, khong gay doc, khong gdy mui vi la so véi
mui vi ciia thue pham ban dau, khong bi an mon hay gay 6 nhiém san pham.
Trong truong hop can thiét phai dé di chuyén, théo lap dé bao dudng, lam

sach, khur trung, gidm sat cdc moi nguy vé v¢€ sinh, an toan thuc pham.

2. Thiét bi, dung cu san xuat, ché bién:

- C6 du dung cu, d6 chtra dung riéng cho nguyén liéu, déng goi, van chuyén
thuc pham.

- Dé lam vé sinh, bao dudng, khong lam nhiém ban thuc phém do ddu m& boi
tron, tranh manh vun kim loai.

- Phuong tién, trang thiét bi ctia day chuyén san xuét, ché bién phai c6 quy
trinh v¢ sinh, quy trinh van hanh.
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3. Phuong tién rira va khir trung tay:

- C6 day du cac thiét bi rira tay va khir tring
tay ¢ cac vi tri thuan tién trong khu vyc san
xuét, ché bién, nha an cho moi nguoi trong co
sO su dung.

- Noi rira tay phai cung cap day du nude sach,
xa phong, khin lau tay sir dung mot lan hay

may sy kho tay. SO lugng 50 cong nhan thi phai co it nhat 1 bon rira tay.

4. Phong chong cén trung, dong vat giy hai:

- Thiét bi phong chong con trung, dong vat
gay hai phai dugc lam bang vat liéu khong gi,
dé thao, hop vé sinh, dam bao phong chéng
hi€u qua con trung va dong vat gay hai.

- Khong str dung thudc, dong vat dé diét chuot,
con trung va dong vat gay hai trong khu vuc
san xudt, ché bién thyc pham.

5. Thiét bi thu gom rac thai:

C6 dung cu thu gom, chita dung rac thai, chat thai
bao dam vé sinh.

Thiét bi, dung cu thu gom rac thai phai dugc
lam bang vat liéu it bi hu hong, bao dam kin,
c¢6 nap day, tranh sy xAm nhap cta dong vat va
dugc v¢ sinh thuong xuyén.

6. Thiét bi, dung cu giam sat, do ludong:

- Co du thiét bi, dung cu giam sat, do luong
dé danh gia dugc céc chi tiéu chét lugng thuc
pham.

- Thiét bi, dung cu giam sat, kiém soat duoc
dd chinh xac va dugc bao dudng, dinh ky theo
quy dinh.




TAI LIEU TAP HUAN KIEN THUC VE AN TOAN THUC PHAM

7. Chit tay rira va sat trung:

- Céc chat dung dé tay rira va sat trung dung cu chira dung thuc pham phai
dugc dung trong bao bi d& nhan biét va c6 hudng dan sir dung phi hop vai
dic diém ky thuat.

- C4c chat téy rua phai dé cach biét v&i noi san xuit, ché bién, bao quan thuc
pham.

- Chi str dung chét tay rira dung cu chira dung thuc phdm va chit tay tring
dugc B Y té cho phép.

IV. Diéu kién vé con nguoi:

Chu co s6, nguoi tryc tiép tham gia san xut, ché bién thuc pham phai dap
ung du diéu kién vé kién thure, stc khoe va thuc hanh an toan thuc phém.

Vé kién thirc: Nguoi tham gia tryc tiép vao san xuat, ché bién thuc pham
phai hoc tap kién thirc vé sinh an toan thuc pham theo quy dinh va c6 Xac
nhan tap huén kién thtrc vé sinh an toan thuc phém do co s6 ¢6 thAim quyén
cép. Hang nam phai duoc hoc tap bo sung va cap nhat kién thirc vé ATTP,

Vé sirc khée: Nguoi truc tiép tham gia san xuat, ché bién phai dugc kham
strc khoe (va phai co Gidy xac nhan du diéu kién sirc khoé theo quy dinh cua
B0 Y té) trude khi tuyén dung va dinh ky kham stc khoe it nhat 1 nam/lan.

Déi v6i nhitng viing c¢6 dich bénh tiéu chay dang luu hanh theo cong b cia
Bo Y té, nguoi tryc tiép san xuat thyc phdm phai duoc cdy phan phat hién
mam bénh gy bénh duong rudt (ta, ly truc khuan va thuong han).

Nhiing nguoi dang bi méc bénh nhiém trung thuoc danh muc da dugc Bo
Y té quy dinh khong duogc tham gia truc tiép vao qua trinh san xuét hay ché
bién thuc phém (Lao, kiét ly, thuong han, ia chay, ta, mun nhot, sén dai, son
phan, viém gan si€u vi trung, viém miii, viém hong mu, cac bénh ngoai da,
cac bénh da liéu, nhitng ngudi lanh mang vi khuan gay bénh duong rudt).

Viéc kham stc khoe phai dugc thyc hién ¢ cac co quan y té tir cip quan,
huyén tr¢ 1én.
Chui co s& san xudt, kinh doanh thuc phém ¢6 trach nhiém tao diéu kién cho nguoi

tryc ti€p san xuat, ché bién tham gia tap huan va kham strc khoe hang nam.
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Vé thuc hanh:

1) Nhitng ngudi tham gia truc tiép vao san xuat, ché bién thuc pham phai
thuc hién céac yéu cau sau:

- Nguoi truc qtiép san xudt, ché bién phai thuc hanh c4 nhan tdt, bao dam an
toan thyc pham:

+ Maic trang phl,}c b?lO ho riéng, mic tap dé, deo khau trang, d6i mil che toc
khi san xuat, ché bién thuc pham.

+ ,Giﬁ: mong tay ngan, sach s& va khong deo do trang strc khi tiép xuc truc
tiép vdi thuc pham an ngay.

+ Khong an géng, hut thuéc, k}{ac nhd trong khu’ vuc san xgét thuc phérp;
Khong deo 9‘6 trang strc, dong ho khi san xuat, ché bién va ti€p xuc truc tiép
vai thuc pham.

- Thuc hanh ché bién thuc phém t6t, bao dam an toan thuc phém:

+ Str dung nguyén liéu thyc pham an toan: ¢6 ngudn gdc rd rang (tot nhat 1a
da fiuqc c}11'1’r1~g nhan an tpém cho phép str dung), khong st dung phu gia thuc
pl}ﬁm, c‘hét h{) trg ,Ché bi§n khong dugc BO Y té ch9 phép st dung va luu gif}’
h6 so vé ngudn goc, xué,t XU I}guyén ligu th}g:c pham va céc tai li¢u khac ve
toan bo qua trinh san xuat, ché bién thyc pham.

+ Thuong xuyén v¢ sinh dung cy, vé sinh khu vuc san xuét, ché bién, nha an,
thu don rac thai...

+ Khong cho vat nu6i vao khu vuc san xuit, ché bién thuc phém.

2) Ngudi trye tiép san xuét, ché bién déu phai chap hanh “Thyc hanh ban tay
tot”:

- Rira tay sau khi: Di vé sinh, tiép xuc véi thue pham séng, xi miii, dung tay
vao re}c, g'gli ngua, ngoéy tai, ngoay miii hodac dung tay ~VE‘1(‘) cac by phan cua
co thé, quan ao, hut thude, dung tay vao stc vat, sau moi lan nghi.

- Rura tay trude khi tiép xac véi thue pham.

- anu kho tay sau khi rira bﬁl}g khin gidy dﬁl}g mdt 1an, khin bong sach hodc may
thoi kho, khong chui vao quan do, vay, tap dé.

- Rura tay k¥ bang xa phong va nuéc sach.

- Khong dé mong tay dai néu c6 vét xudc & ban tay va ngon tay thi can duoc
bang bd bang gac khong tham nudc va di gang tay khi ti€p xic voi thuc
pham.



