
TRANSCENDÊNCIA
Presença

Inspiração
Evolução

Crescimento
Beleza

Harmonia
Fluxo

Espaço

REGENERAÇÃO
Celebração

Luto
Toque

Descanso

EMPATIA
Compreensão

Amor
Aceitação

Afeto
Compaixão

INTERDEPENDÊNCIA
Cooperação
Comunidade

Inclusão
Mutualidade

Apoio

PROTEÇÃO
Segurança

Consideração
Justiça

Respeito

SOBREVIVÊNCIA
Sustento
Nutrição
Estímulo

Criatividade

SIGNIFICADO
Propósito

Contribuição
Competência
Integridade

AUTONOMIA
Liberdade

Escolha
Foco

Empoderamento
Poder com

HONESTIDADE
Autenticidade
Autoconexão

Auto-expressão
Clareza

Aprendizado

BEM-ESTAR
Paz de espírito

Cura
Equilíbrio
ConfiançaLISTA DE

NECESSIDADES
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